ISTANBUL YENI YUZYIL UNIiVERSITESI
PSIKOLOJIK DANISMANLIK VE REHBERLIK BiRIMi YONERGESI
(IYYU - PDR BIRIMI)

BIiRINCi BOLUM
AMAC, KAPSAM, DAYANAK VE TANIMLAR

Amacg

MADDE-1: Bu ydnergenin amact; T.C. Istanbul Yeni Yiizy1l Universitesi biinyesinde,
Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligi’na bagl kurulacak olan Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Biriminin yonetim, ¢alisma, usul ve esaslarini diizenlemektir.

Kapsam

MADDE-2: Bu yonerge, T.C. Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi “Psikolojik
Danismanlik ve Rehberlik Birimi’nin yiiriitiilmesiyle ilgili amag, kurulus ve isleyis esaslarini
diizenler.

Dayanak

MADDE-3: Bu yonerge, 03.02.2984 tarihli ve 18301 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan “Yiiksek Ogretim Kurumlari, Mediko-Sosyal Saglik, Kiiltiir ve Spor Isleri idaresi
Uygulama Yonetmeligi”nin 14 lincii maddesine dayanilarak hazirlanmistir.

Tanmmlar
MADDE-4: Bu yonergede gegen;

a) Universite: T.C. Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi’ni,

b) Daire Bagkanhigi: T.C. Istanbul Yeni Yiizyill Universitesi Saglk, Kiiltiir ve
Spor Daire Baskanligi’ni,

¢) Birim: T.C. Istanbul Yeni Yiizyill Universitesi Psikolojik Danismanlhik ve
Rehberlik Birimi’ni (IYYU-PDR),

¢) Birim Sorumlusu: Universite tarafindan gérevlendirilmis Uzman Psikologu,

d) Psikolog: ilgili béliim ve anabilim dalindan mezun olanlari,

e) Rektorliik: T.C. Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Rektorliigii'nii ifade eder.

IKINCIi BOLUM
BIiRIMIN ORGANLARI

Birimin Organlari ve gorevleri
MADDE-5: (1)Birim organlart sunlardir:

a) Birim Calisma Kurulu,
b) Birim Sorumlusu,
¢) Psikologlar.
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(2) Birim organlarinin gorevleri:

a)

b)

Birim Calisma Kurulu: Birim sorumlusu, birimde gorev yapan uzman psikolog
ve diger psikologlardan olusur. Kurul, birim sorumlusunun cagrisiyla her
yariyllin sonunda toplanir, birimin isleyisi ve uygulamalarn ile ilgili
degerlendirme yapip kararlar alir. Aldig1 kararlari Daire Baskanligi’nin
onayina sunar. Her egitim-6gretim yili icinde donemsel (Gliz-Bahar) ve toplu
yilsonu faaliyet raporu hazirlar ve Daire Bagkanligina gonderir.

Birim Sorumlusu: Daire Baskani’nin 6nerisi ile Rektor tarafindan atanir. Birim
sorumlusu birimce yapilacak tiim etkinlik ve uygulamalardan Daire
Baskanligi’na kars1 sorumludur.

Psikolog: Ogrencilerin karsilastiklar1 duygusal, sosyal, egitime veya meslek
secimine iligkin sorunlarin ¢6zlimiinde onlara danigsmanlik ve rehberlik yapar,
gerektiginde 6grenciyi hekime yonlendirir.

UCUNCU BOLUM
BiRIMIN GOREVLERI

Birimin Gorevleri
MADDE-6: Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi, T.C Istanbul Yeni Yiizyil
Universitesi grencilerinin bireysel, sosyal ve akademik gelisimlerine yardimci olabilmeyi, bu

stire¢ icerisinde karsilasilan problemler ile bas etme becerisi gelistirebilmelerini, {iniversite

yasamina uyumlarin1 kolaylastirabilmeyi, kendilerini daha iyi tanimalarini, saglikli kararlar
alabilmelerini ve saglikli iletisim becerileri kazanabilmelerini amaglamaktadir. Bu amacla

faaliyetleri:

1)

2)
3)

4)

5)

Universiteye yeni kayit yaptiran 6grencilere; iiniversite, kurallar ve yakin gevre
hakkinda tanitict ve aydinlatict bilgiler vermek, Ogrencinin c¢evreye ve
iniversiteye aligmasini saglamak,

Ogrencilerin sorunlarin1 saptamak ve ¢dziimii i¢in ilgili, kurum i¢i ve kurum
dis1 kuruluslarla isbirligi yapmak,

Bulunduklar1 boliimii  degistirmek isteyen Ogrencilerin  kendi 1ilgi ve
yeteneklerini tanimasina ve uygun se¢imler yapmasina yardimci olmak,
Duygusal sorunlart olan Ogrencilere, bireysel ya da grupla psikolojik
danigmanlik yapmak. Bireyin 6nemli kararlar almasina, kendisini daha iyi
tanimasina, ¢evresindeki insanlarla daha etkili iliskiler kurmasina yardimci
olmak,

Uyum problemleri, akademik zorluklar, kaygi, stres ve stres ile bas edebilme,
iliski problemleri, iletisim problemleri, aile iliskileri, sosyal iliskileri, 6fke
kontrolii, 6zgiiven sorunlari, ikilemler ve zor karar alabilme gibi bir¢ok konuda
ogrencilere gizlilik ilkesi dahilinde bireysel danismanlik ve rehberlik hizmeti
vermek,
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6) Psikolojik destek igin basvuruda bulunan Ogrencilerin tedavilerinin
yapilabilmesi i¢in saglik kurumlarina yonlendirmek ve tedavi siirecini takip
etmek,

7) Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi olarak ¢esitli konularda grup
caligmasi, paneller, seminer, konferanslar diizenlemek,

8) Fakiiltelerde/yiiksekokullarda gorevli akademik danmismanlar ve farkli
birimlerle isbirligi yaparak, toplantilar gergeklestirmek,

9) Bagvurular1 kayit altina almak, gelisme ve ilerleme notlarmin oldugu bir
goriisme defterinin ve bilgisayar ortaminda gizlilik ilkesine sadik kalinarak
tutulmasini saglamak.

DORDUNCU BOLUM
CESITLI VE SON HUKUMLER
Yiiriurlik
MADDE-7: Bu yonerge, T.C. Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Senatosunca kabul
edildigi tarihten itibaren yiiriirlige girer

Yiiriitme
MADDE-8: Bu yénerge hiikiimlerini T.C. Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Rektorii

Yonergenin Kabul Edildigi Senato’nun
Tarihi Sayisi
04.10.2017 2017/11
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